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Tilbage til legehuset

Jonna Pedersen fik stress af sit arbejde, og det fik
hende til at taenke over sin livssituation. Derved fandt
hun helt tilbage til barndommen.

Ensommerdagi2005 gar
34-drige Jonna Pedersen
rundt og teenker pa, hvor

fantastisk livet er.

- Det gav mening. Det var
som en forelskelse. Jeg havde
gaetindeimorket, ognuvarjeg
tradt ud i solen, forteller hun,
her tre ar og en hel del erfarin-
ger senere.

Hun blev uddannet fra Syd-
dansk Universiteti Odense som
cand.negot i 1996 - en uddan-
nelse, der kombinerer sprog,
okonomi og markedsforing,
der alt sammen passede godt
til hende - dengang.

-Jegharaltid veeret glad for at
gaiskole, ogjeg havde badely-
sten og evnerne inden for faget,
si detvar bare meget naturligt,
siger hun,

Efter uddannelsen fik hun
job i London, hvor hun arbej-
dede i reklamebranchen i tre
ar. Der var udfordringer, hun
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udviklede sig, og der var fart
pa. Men efter tre dr begyndte
hun atsavne Danmark, sd hun
sagde farvel til London og god-
dag til Kebenhavns reklame-
branche. Og nogetbegyndte at
ulme i Jonna.

- Det foltes bare ikke rigtigt,
og detgnavede. Jeg kunneikke
se mig selv veere i den branche
i fremtiden. Jeg brugte meget
tid pa at teenke pa det, men jeg
anede ikke, hvad jeg skulle i
stedet, forteeller hun.

S4 hun fortsatte. Men pa et
tidspunkt blev det for meget.

- Det var for hektisk og for
mange timer, men jeg er sadan
en type, der gerne vil udfordre
mig selv, sd jeg gik jo med i de
store projekter, siger hun.

Jonna miétte sygemelde sig
med stress. Tankeprocessen var
allerede gaetigang, men her fik
hun for alvor sat skub i den.

Da Jonna Pedersen boede i

London, tog hun et kunst-kur-
sus, og det med kunsten be-
gyndte langsomt at snige sigind
pa hende. Hun overvejede, om
hun kunne bruge sin marke-
tingbaggrund og arbejde pa et
museum. Men det foltes bare
heller ikke helt rigtigt.

En dag sd hun en annonce
for en billedkunstskole pa Fre-
deriksberg, der holdt fernise-
ring.

- Min intuition sagde mig,
at jeg skulle ga derned, sé en
fredag eftermiddag fandt jeg
migselv pa vej. Ogjeg folte mig
hjemme med det samme, jeg
trddte ind ad deren, forteeller
hun.

Til ferniseringen modte hun
ogsa lederen af skolen, og han
mente bestemt, at Jonna skulle
ga der. Og sadan blev det. Hun
begyndte pad Bjorn Ignatius
@ckenholts Frederikbergske
Billedkunstskole og fandt det,
hun havde sogt.

- Detvarunderligt, for egent-

Det med penge var ikke

afskraekkende, jeg ville

- Nar jeg maler, har
jeg det som en fisk

i vandet. Jeg gar

ind i et ment2lt rum
og bruger ting fra
min bevidsthed og
underbevidsthed, og
jeg tilsides=tter alt
andet. Det handler
om at vare i dialog
med vaerket. Mit mal
er at udvikle mig og
veere en god kunstner.
Og blive ved med at
arbejde pa d=t.

ligvardetenret spontzn beslut-
ning, bemaerker hun ogtilfojer,
at kun en enkelt gang var hun
i tvivl,

- Pa et tidspunkz ville jeg
gerne forsikres om, 2t jeghavde
evnerne til at forfolge kunsten.
For hvis jeg ikke kunne ga hele
vejen, sé ville jeg det ikke. S
jeg spurgte en underviser, og
han mente bestemz, 2t jeg skulle
fortseette. Og med den anerken-
delse, jeg har faet, kan jeg godt
se, at jeg kan stole pZ mine ev-
ner, siger hun.

Jonna Pedersen valgze at for-
folge lzererens fornemmelse og
sin egen lyst. Men detvarnoget
heltnyt. Selvom reklame hand-
ler om kreativitet, sa vardetal-
ligevel noget heltandet.

- At veelge kunsten varjo en
helt ny livsstil. Det med penge
varikke afskraeekkende, jegville
bare beskeftige mig med noget,
jeg braendte for. Sd gerne leve af
havregrod. Jeg tjente jo gode
penge i mit tidligere job - men

! bare beskaftige mig med
noget, jeg braendte for.




brugte dem bare, siger hun.

At lande péd en helt anden
hylde end den, hun kravlede
op patil at begynde med, pé-
virkede hende meget.

- Detpavirkede minidenti-
tet, og detskete n@rmest fraen
dagtil en anden. Hvem er jeg
sa? Jeg laerte noget om stress,
og jeglerte migselvatkende.
Jeg fandt pa et tidspunkt en
veerdiafklaringsmodel, og
den hjalp mig til at finde ud
af, hvad der var vigtigst for
mig, siger hun.

Fandt sin soulmate

Efter billedkunstskolen ville
Jonna gerne finde et atelier
atarbejdei, Hun fandtet sted
ligeinden jul 2003. Inden hun
tog pa juleferie hos sine forael-
dre pa Fyn, var hun inde pa
skolen for at enske god ferie.
Her modte hun Bjorn Erik-
sen, der ogsa er kunstner. De
snakkede og snakkede i tre
timer og aftalte, at de skulle
pé Statens Museum for Kunst
efter jul.

De madtes, og det tog ikke
lenge for dem at finde ud af,
atdervarandetimellem dem
end kunst.

- Detgik hurtigt. Jeg havde
fundetmin soulmate. Detvar
fantastisk dejligt, siger Jonna
og smiler.

Hun fandt sin kaerlighed
gennem kunsten, og hun fandt
ogsa tilbage til sin barndom.
Deter nasten som om, en cir-
kel er sluttet.

- Som barn havde jeg et
legehus, og jeg brugte utro-
lig meget tid i det rum. Nu er
det som om, jeg har fundet
tilbage. Faktisk hedder vores
atelier »Legehusety, fortaller
Jonna.

Hendes vej fra projektleder
til kunstner var egentlig ikke
si sveer. Da hun forst satte sig
ned og tenkte over, hvad der
varvigtigt, sa folte hun, atbe-
slutningen tog sig selv.

-Jegharaldrigveeretsiglad
for livet, som jeg er nu. Det er
en fundamental gleede. Jeg fo-
ler, atjeg fordyber miginoget,
der eralment vedkommende.
Ogjeg modte mandenimitliv,
sd jeg modte pa flere mader
keerligheden.

Fra gymnasielaerer
til girafsprog

En bog i Basel blev begyndelsen pa en ny og lang
rejse i Inge Brink Nielsens liv - en rejse mod et liv
som selvstaendig konsulent i kommunikation og

vaek fra jobbet som gymnasielzerer.

Inge Brink Nielsen har
altid haft en spirende
skuespiller i maven og

en velvoksen frankofil i krop-
pen. Hun var dygtig til fransk
i gymnasiet, derfor var det helt
naturligt, at hun begyndte at
lzese fransk pa universitetet.
Selv om hun valgte fransk af
interesse, handlede det ogsd om
tiden - en tid hvor flinkeskolen
var flittigt besogt.

- 1950'erne var meget karak-
teriseretved, at man opforte sig
ordentligt, og man larte ikke
nodvendigvis at folge sine egne
leengsler, fortaeller Inge Brink
Nielsen, der i dag er 54 r og
nu har faet pakket flinkeskolen
godt og grundigt veek.

- Jeg oplever, at jeg arbejder
mig mere og mere i retning af
etsted, hvor jeg bruger migselv

- Det har givet
mening i mit liv
mine potentialef’
noget, som gor engel
forskel i andre folks liv "
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optimalt. Nar jeg er ude at lave
kurser, kan jeg ikke f4 armene
ned - sé fedt synes jeg, deter,
fordi deltagerne melder tilbage,
at det, jeg giver, gor en forskel,
fortzeller hun.

Men for hun néede til bogen
iBasel ogatafholde kurser, der
far hendes arme op over hove-
det, sd leste hun adskillige ar
pa universitetet. Ud over fransk
lzeste hun idrzet. Skuespiller-
drommen fik ogsé lidt naering.
Hun fik faktisk et stipendium
til en teaterskole i Paris, men
dremmen rakte aldriglaengere
end til undervisning. Da hun
var feerdig med fransk og idreet
pd universitetet, fulgte hun den
naturlige vej som gymnasielae-
rer. Efter nogle ar fik hun puttet
nogle dramakurser ovenpi, sa

= hun kom til at undervise i dra-

by

ma og satte musicals op med
eleverne. Som ung tzenkte hun
mange gange pa at soge ind pa
skuespillerskolen.

- Jeg turde ikke. Jeg var ikke
sikker p4, at jeg havde talentet,
Men det er egentligikke noget,
jeg fortryder. Den méde, jeg
kom til at arbejde med drama-
tikken, var sjov og madte det
behov for at udfolde mig, som
jeg havde, fortzller Inge.

Katalysatoren

Inge havde vaeret gymnasielze-
reri 15 ar, fer hun for alvor fandt
ud af, at hendes liv skulle have
en heltanden retning, end hun
nogensinde havde dremt om.

Katalysatoren blev en tur til
Basel med sin mand. I en bog-
handel faldt hun over den fran-
ske udgave af den amerikanske
psykologs Marshall B. Rosen-
bergs bog om girafsprog - ikke-
voldelig kommunikation.

-Jegteenkte »YES - her er det,
jeg har ledt efter, selv om jeg
egentlig ikke syntes, jeg ledte
efter noget. Pi hotelvarelset
brugte jeg ret mange timer pé at
fordybe migiden her bog, selv
om jeg egentlig var pd storbyfe-
rie, forteeller Inge om sit forste
mode med girafsproget.

- Det fascinerende var, at det
handler om at kommunikere
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